Uchwata Nr XX/330/2025
Rady Miasta Rzeszowa
z dnia 4 lutego 2025 r.

W sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony

Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2024 r., poz. 1465 z p6zn. zm.) oraz art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.
o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2024 r., poz. 107) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz. 1673).

Rada Miasta Rzeszowa uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ do realizacji Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Os6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030, stanowiacy zatacznik do niniejszej

Uchwaty.
§2

Traci moc Uchwata Nr XLV/962/2021 Rady Miasta Rzeszowa z dnia 27 kwietnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 1 Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025.

§3

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Rzeszowa.

§4

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy

Rady Miasta Rzeszowa

Waldemar Szumny



Uzasadnienie
do Uchwaly Nr XX /330 /2025 Rady Miasta Rzeszowa z dnia 4 lutego 2025 roku

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
1 Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej okre$la zadania wlasne gminy wynikajace z art. 6 ust. 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej.

Program ma charakter dtugofalowy, a jego nadrzgdnym celem jest przeciwdziatanie
przemocy domowej, skuteczna pomoc dla 0sob dotknigtych przemocg domowa oraz dziatania
korekcyjno — edukacyjne dla osob stosujacych przemoc domowsa.

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2025-2030 stanowi kontynuacj¢ dziatan podejmowanych w latach
poprzednich i jest spojny z Rzadowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej

na lata 2024 — 2030.



Zatacznik

do Uchwaty Nr XX/330/2025
Rady Miasta Rzeszowa

z dnia 4 lutego 2025 r.

Miejski Program
Przeciwdzialania Przemocy Domowej
| Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
na lata 2025-2030

Rzeszow 2025 rok
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WSTEP

Opracowanie Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Oso6b Doznajgcych Przemocy Domowej to zadanie Zespotu Interdyscyplinarnego wynikajgce
Z ustawy 0 przeciwdzialaniu przemocy domowej. Program  jest  spdjny
z zatozeniami Rzagdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 20242030
z dnia 9 listopada 2023 r. oraz Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej na lata 2024-2030.

Nadrzednym celem Programu jest zwigkszenie skutecznosci dziatlan w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, zmniejszenie skali zjawiska w miescie Rzeszowie
poprzez efektywng pomoc osobom doznajacym przemocy domowej oraz zwigkszenie

skuteczno$ci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.

Program szczegotowo definiuje dziatania jakie wigza si¢ z profilaktyka, edukacja
spoteczna, budowaniem lokalnej wspotpracy miedzyinstytucjonalnej na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej, ochrong i pomocg skierowana do 0osob doznajacych przemocy domowe;j,
zadaniami z obszaru oddziatywan na osoby stosujace przemoc domowga oraz podnoszeniem

kwalifikacji zawodowych 0s6b pracujacych w obszarze przemocy domowe;.

W trakcie prac nad Programem zostaty zidentyfikowane zasoby i potrzeby, stabe strony
1 mocne strony oraz szanse 1 zagrozenia w obszarze przeciwdzialania przemocy
domowej na terenie miasta Rzeszowa. Lokalna analiza czynnikéw sprzyjajacych
i utrudniajacych skutecznag pomoc 0sobom doznajacym przemocy domowej pozwolita

na wyznaczenie celéw i zadan Programu adekwatnych do potrzeb mieszkancow Rzeszowa.

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej jest programem dhugofalowym, dziatania do realizacji wyznaczone sg na lata
2025-2030. Coroczny monitoring wykonanych zadan z obszaru przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony osob doznajacych przemocy domowej umozliwi weryfikacje tych zadan

oraz w miarg¢ potrzeb 1 sytuacji spotecznej ich modyfikacje.



I. PODSTAWY PRAWNE

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajgcych

Przemocy zostat utworzony w oparciu o nastepujgce akty prawne:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024,
poz. 1673)

2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151).

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024. poz. 1283
z pézn. zm ).

4. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r., poz. 1465 z pdzn.
zm)

5. Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2024 r., poz. 107
z pbzn. zm )

6. Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewddztwa (Dz. U. z 2024 r.,
poz. 566 z p6zn. zm )

7.Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2024 r., poz. 750
z pdzn. zm ).

8.Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2024 r., poz. 17 z p6zn. zm.),

9.Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2023 r., poz.2809
z pdzn. zm ).

10.Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2025 r., p0z.46 )

11.Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie
(Dz. U. 22024 r., p0z.1491 z p6zn. zm)

12. Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-20230 z dnia
9 listopada 2023 r. stanowigcy zatacznik do Uchwaty Rady Ministrow Nr 205

13. Wojewodzki Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024- 2030,
stanowigcy zatagcznik do Uchwaly NR LXXI/1226/24 Sejmiku Wojewodztwa
Podkarpackiego w Rzeszowie z dnia 26 lutego 2024 r.



Zatozenia do Programu opierajg si¢ takze na wskazanych ponizej aktach prawnych:

1. Rozporzadzeniu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug §wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia
dla 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec o0sdb
zatrudnionych w tych osrodkach (Dz.U. z 2023 r., poz.1158),

2. Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie
Karty" oraz wzorow formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z 2023 r. poz.1870),

3. Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia
lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy
domowej (Dz.U. z 2023 r., p0z.1827),

4. Rozporzadzeniu Ministra Rodziny 1 Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie Zespotu Monitorujacego do spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
(Dz. U.z2023r., poz.1161),

5. Rozporzadzeniu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
nadzoru i kontroli nad realizacja zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej
(Dz.U. z 2023 ., p0z.1165),

6. Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997, nr. 78,

poz. 483 z p6zn. zm.).

1. ZJAWISKO PRZEMOCY DOMOWEJ - PODSTAWY TEORETYCZNE

2.1 Definicja i charakterystyka zjawiska przemocy

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej, definiuje przemoc jako: ,, jednorazowe
lub powtarzajqce si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie wykorzystujqce przewage fizyczng,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej
przemocy domowej, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty Zycia,
zdrowia, lub mienia naruszajgce ich godnosé, nietykalnosé cielesng, wolnosé, w tym seksualng,
powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujgce cierpienia
i krzywdy, ograniczajgce lub pozbawiajgce dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci

podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej oraz istotnie naruszajgce prywatnosc



tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia,
w tym podejmowane za pomocg srodkow komunikacji elektronicznej”.

Osobami doznajacymi przemocy domowej w $wietle przepisow prawa sa: matzonek,
takze w przypadku gdy malzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich malzonkowie, dzieci oraz ich malzonkowie, rodzice, rodzenstwo
oraz ich wstepni, zstepni oraz ich matzonkowie, osoba pozostajgca w stosunku przysposobienia
1 jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni 1 ich matzonkowie, osoba wspolnie zamieszkujaca
1 gospodarujaca oraz jej wstepni, zstepni, rodzenstwo 1 ich matzonkowie, osoba pozostajaca
obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od wspdlnego
zamieszkiwania i gospodarowania, matoletni wobec ktdrego jest stosowana przemoc domowa.

Przez osobe¢ doznajaca przemocy domowej uznaje si¢ rowniez matoletniego, bedacego
swiadkiem przemocy domowe;.

Za osobe stosujaca przemoc domowa uznaje si¢ osobe petnoletnig.

2.2 Charakterystyczne cechy przemocy domowej :

1) intencjonalno$¢ — dziatania osoby stosujgcej przemoc domowa sg zamierzone;

2) nierownowaga sit —wynika z roznicy sit fizycznych, ale takze przewagi zwigzanej
z pozycja spoteczng, odpornos$cia psychiczng, statusem materialnym itp., poglebiajaca si¢
réznica sit w wyniku czego, osoba doznajaca przemocy staje si¢ coraz bardziej bezradna,
a osoba stosujgca przemoc — coraz bardziej silna i bezkarna;

3) wynika z dziatania cztowieka — dziatanie lub zaniechanie dzialan jest dokonywane
przez jednego badz kilku cztonkdw rodziny przeciwko pozostatym;

4) naruszanie godnosci, nietykalnosci cielesnej, wolnosci i praw — osoba stosujgca przemoc
domowa narusza godno$¢ osoby doznajgcej przemocy, poniza ja, o$miesza, pozbawia
wszelkich praw;

5) powoduje cierpienic i bol — osoba stosujgca przemoc naraza zdrowie 1 zycie osoby
krzywdzonej na powazne szkody fizyczne, emocjonalne, doswiadczanie bolu i cierpienia,

6) ogranicza lub pozbawia dostepu do zapewnienia osobie doznajacej przemocy $rodkow
finansowych lub mozliwos$ci pozyskania srodkéw finansowych- uniemozliwia podjecie
przez osobe doznajaca przemocy domowej dzialania w celu pozyskania Srodkoéw
finansowych i wzmocnienia tej osoby poprzez poczucie zminimalizowania uzaleznienia

si¢ od osoby stosujacej przemoc domowa,



7)

Istotnie narusza prywatno$¢ oraz wzbudza poczucie ponizenia i zagrozenia réwniez
poprzez S$rodki komunikacji elektronicznej- zachowanie osoby stosujacej przemoc
domowa ma na celu doprowadzi¢ doznajaca przemocy domowej do stanu udrgczenia

1 wzbudzi¢ poczucie leku,

2.3 Przemoc domowa moze przybiera¢ rozne formy:

1)

2)

3)

4)

przemoc fizyczna — naruszanie nietykalnosci fizycznej, zdrowia i bezpieczenstwa ofiary
poprzez np.: popychanie, szarpanie, bicie, kopanie, ciagni¢cie za wilosy, przypalanie
papierosem, duszenie, krepowanie ruchéw, itp.;

przemoc psychiczna — naruszanie godnosci osobistej osoby krzywdzonej, glownie
w sferze psychicznej i emocjonalnej np.: obrazanie, krytykowanie, wyzywanie, czytanie
osobistej korespondencji osoby krzywdzonej, grozenie, krzyczenie, szantazowanie,
straszenie, obwinianie, oskarzanie, stalking, itp.;

przemoc seksualna — naruszanie intymnosci np.: zmuszanie osoby do aktywnosci
seksualnej wbrew jej woli, obmacywanie, gwalt, ocenianie sprawno$ci seksualne;j,
wygladu, nieliczenie si¢ z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegolow
anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, uwagi i zarty o charakterze
seksualnym, przymuszanie do  ogladania treSci  charakterze  seksualnym
badzZ pornograficznym itp.;

W przypadku dzieci czeSciej uzywa si¢ okreslenia dziecko wykorzystywane
seksualnie. Oznacza to osobg matoletnia w wieku bezwzglgdnej ochrony (polskie prawo
w Ustawie Kodeks Karny okresla tak wiek ponizej 15 lat), ktora osoba dojrzata seksualnie
naraza na jakakolwiek aktywno$¢ natury seksualnej. Intencja tych dziatan jest seksualne
zaspokojenie osoby dorostej. Oznacza to, ze kazdy kontakt o charakterze seksualnym
osoby dorostej z osobg ponizej 15 roku zycia jest wykorzystaniem seksualnym.
przemoc ekonomiczna — naruszenie wlasnosci, to dziatanie majgce na celu doprowadzenie
do catkowitego uzaleznienia finansowego osoby doswiadczajacej przemocy od osoby,
ktora ja stosuje. Przemoc ekonomiczna to m.in. odbieranie zarobionych pieni¢dzy,
uniemozliwianie podjecia pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych
cztonkdw rodziny, w tym niewywigzywanie si¢ z obowigzkow alimentacyjnych,
okradanie, zmuszanie do zaciggania kredytow badz pozyczek wbrew woli 0soby

krzywdzonej;



5)

6)

zaniedbanie - dotyczy naruszenia obowigzku opieki ze strony najblizszych. Jego istota
jest niezaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych drugiego
cztowieka. Odnosi si¢ do dzieci, osob starszych czy niepelnosprawnych lub chorych,
ktorych dobry stan wymaga opieki ze strony domownikéw. Polega na min. na braku
zainteresowania potrzebami innej osoby, $wiadomym ich ignorowaniu, pozbawianiu
srodko6w na utrzymanie, pozbawianiu jedzenia, ubrania, schronienia, braku pomocy
W chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostgpu do miejsc zaspokojenia
podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka, itp.;

cyberprzemoc - to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz
komputera. Bywa okreslana takze jako cyberbullying, nekanie, dreczenie, przesladowanie
W Internecie. Niezaleznie od okreslenia, jej celem zawsze jest wyrzadzenie krzywdy

drugiej osobie;

2.4 Przemoc z perspektywy prawneyj.

Polskie prawo S$ciga sprawcow przestepstw przeciwko osobom bliskim zgodnie

z zapisami Kodeksu Karnego:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

znecanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizszg lub nad inng osobg pozostajaca
w statym lub przemijajagcym stosunku zalezno$ci od sprawcy albo nad matoletnim
lub osoba nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny - art. 207 k.k. (Scigane
z urzedu);

uderzenie czlowieka lub naruszenie jego nietykalnosci cielesnej w inny sposob -
art. 217 k.k. ($ciganie przestepstwa odbywa sie z oskarzenia prywatnego);

pozbawienie cztowieka wolnosci - art. 189 k.k.;

grozenie innej osobie popelnieniem przestgpstwa na jej szkode lub szkodg osoby
najblizszej, jezeli grozba wzbudza w zagrozonym uzasadniong obawe, ze bedzie spetniona
- art. 190 k.k. (§cigane na wniosek pokrzywdzonego);

wzbudzanie u innej osoby wuzasadnionego okoliczno$ciami poczucia zagrozenia
lub naruszenie jej prywatno$ci poprzez uporczywe negkanie - art. 190a § 1 kk.
(Sciganie na wniosek pokrzywdzonego);

stosowanie przemocy lub grozby bezprawnej, w celu zmuszenia innej osoby
do okreslonego dziatania, zaniechania lub znoszenia okreslonego stanu - art. 191 k.k.

(Scigane z urzedu);



7) utrwalanie wizerunku nagiej osoby lub osoby w trakcie czynnosci seksualnej, przez uzycie
wobec niej przemocy, grozby bezprawnej lub podstepu, albo rozpowszechnianie
wizerunku nagiej osoby lub w trakcie czynnos$ci seksualnej bez jej zgody - art. 191a k.k.
(Sciganie na wniosek pokrzywdzonego);

8) doprowadzenie innej osoby do obcowania plciowego przemocg, grozba bezprawng
lub podstepem lub do poddania si¢ innej czynno$ci seksualnej albo wykonania takiej
czynnosci - art. 197 k.k. (Scigane z urzedu);

9) spowodowanie cigezkiego uszczerbku na zdrowiu w postaci: utraty wzroku, stuchu, mowy,
zdolnosci ptodzenia badz spowodowanie innego ci¢zkiego kalectwa, cigzkiej choroby
nieuleczalnej lub dlugotrwatej, choroby realnie zagrazajacej zyciu, trwatej choroby
psychicznej,  catkowitej lub  znacznej  trwalej niezdolnosci do  pracy
w zawodzie lub trwatego, istotnego zeszpecenia lub znieksztatcenia ciata - art. 156 k.k.
(Scigane z urzedu);

10) spowodowanie naruszenia czynnos$ci narzadu ciala lub rozstroju zdrowia, w wyniku
ktorego pokrzywdzonym jest osoba najblizsza - art. 157 § 11 2 k.k. (Scigane z urzedu);

11) uporczywe uchylanie si¢ od wykonania cigzacego z mocy ustawy lub orzeczenia sgdowego
obowigzku opieki przez nietozenie na utrzymanie osoby najblizszej lub innej osoby
1 przez to narazanie jej na niemozno$¢ zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych
(uchylanie si¢ od obowigzku alimentacyjnego) - art. 209 k.k. (Scigane na wniosek
pokrzywdzonego, organu pomocy spotecznej lub innego wlasciwego organu
podejmujacego dziatania wobec dhuznika alimentacyjnego);

12) kradziez lub kradziez z wlamaniem na szkod¢ osoby najblizszej - art. 278 k.k. i art. 279
k.k. (Scigane na wniosek pokrzywdzonego);

13) niszczenie, uszkadzanie cudzej rzeczy lub czynienie jej niezdatng do uzytku - art. 288 k.k.
(Scigane na wniosek pokrzywdzonego);

14) porzucenie wbrew obowigzkowi troszczenia si¢ o maloletniego ponizej lat 15
albo o osobe nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny - art. 210 k.k.
(Scigane z urzedu);

15) uprowadzenie lub zatrzymanie maloletniego ponizej lat 15 albo osoby nieporadnej
ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, wbrew woli osoby powotanej do opieki
lub nadzoru - art. 211 k.k. (scigane z urzedu) ;

16) obcowanie ptciowe z matoletnim ponizej lat 15 lub dopuszczenie si¢ wobec takiej osoby
innej czynnosci seksualnej lub doprowadzenie jej do poddania si¢ takim czynno$ciom

albo do ich wykonania - art. 200 k.k. ($cigane z urze¢du);



17) rozpijanie maloletniego, przez dostarczanie mu napoju alkoholowego, ufatwianie
jego spozycia lub naktanianie go do spozycia takiego napoju - art. 208 k.k.
(Scigane z urzedu);

18) narazenie na niebezpieczenstwo utraty zycia albo ciezkiego uszczerbku na zdrowiu oraz
uchylanie si¢ od obowiazku opieki nad osobg narazong na Ww. niebezpieczenstwo -
art. 160 k.k. (cigane z urzedu; Jezeli sprawca dziala nieumyslnie $ciganie odbywa sig

na wniosek pokrzywdzonego).

2.5 Skutki do$wiadczania przemocy domowej

Do$wiadczanie przemocy domowej niesie ze sobg wiele skutkow dla 0sob doznajacych
przemocy i swiadkéw przemocy. Najbardziej powazng konsekwencja doswiadczania
przemocy jest ryzyko utraty zycia i zdrowia. Osoby doznajgce przemocy mogg doznaé urazow
fizycznych i trwatego kalectwa. Skutkiem przemocy moga by¢ rowniez zaburzenia zdrowia
fizycznego i psychicznego, uzaleznienie od substancji psychoaktywnych, trudnosci
w funkcjonowaniu w réznych rolach spotecznych, dtugotrwale konsekwencje w postaci
ztozonego zespolu stresu pourazowego, trwalych zmian w osobowos$ci 0s6b doznajacych
przemocy.

Na uwage zasluguje fakt, ze dzieci, ktore doznajac przemocy lub bedace $wiadkami
przemocy w rodzinie, w ktorej jeden z rodzicoOw stosuje przemoc wobec drugiego rodzica,
nie majg zaspokojonych podstawowych potrzeb psychologicznych oraz bezpiecznego
srodowiska do prawidtowego rozwoju emocjonalnego, intelektualnego i fizycznego.

Czgsto skutkiem przemocy sg obrazenia fizyczne, np. zasinienia, zadrapania, ztamania
kosci, oparzenia, urazy glowy 1 narzagdow wewnetrznych, urazy narzadow rodnych —
w przypadku w wykorzystywania seksualnego, dolegliwosci psychosomatyczne,
np. bole brzucha, nudnosci, zaburzenia snu, zaburzenia taknienia, ,,tiki” — mimowolne skurcze
migsni, zaburzenia kontroli czynno$ci fizjologicznych (moczenie nocne), wysypki alergiczne
o0 nieustalonych przyczynach, jakanie si¢, zaburzenia emocjonalne i zaburzenia zachowania,
np. leki, fobie, problemy z nauka, zaburzenia nastroju, nadpobudliwo$¢, zachowania
agresywne, autoagresja, izolowanie si¢, mate umiejetnosci spoteczne, ktopoty z koncentracja,

op6znienia w rozwoju fizycznym 1 intelektualnym, itp.
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Ponadto dzieci krzywdzone w rodzinie:

uczg si¢ rozwigzywania trudnosci i1 konfliktow przy uzyciu sity,
czesto okazuja ztose,

s3 nadmiernie pobudzone i niespokojne,

obwiniajg innych za swoje problemy,

maja niskie poczucie wartosci,

nie wierza we wlasne sily,

N o g ~ w D E

przezywaja hustawke nastroju — raz sa zadowolone, a zaraz potem wpadaja w zto$¢
I gniew stajg si¢ ulegle i za wszelka cene¢ chcg przypodobacé sie innym,

8. czesto szukajg akceptacji poza domem i w ten sposob sg narazone na uleganie innym.

Rowniez dorosli, ktorzy jako dzieci doswiadczyli przemocy domowej, czesto majg

trudnosci z funkcjonowaniem psychicznym i z pelnieniem rol spotecznych.
2.6 Interdyscyplinarno$¢ dziatan zwigzanych z przemoca domow3a

Przemoc dotyka wielu aspektow funkcjonowania osoby doznajgcej, a warunkiem
skutecznej pomocy jest interdyscyplinarno$¢ dziatan zmierzajacych do jej zatrzymania.
Instytucje powotane prawem do przeciwdziatania przemocy domowej to:

a) Policja,

b) Prokuratura,

c) Sad,

d) Pomoc spoteczna,

e) Ochrona zdrowia,

f) Oswiata,

g) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

h) Organizacje pozarzadowe;

Dziatania okreslone w Programie maja na celu usprawnienie wspotpracy pomiedzy
wszystkimi instytucjami i organizacjami dziatajacymi na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej, a takze zaktadaja szkolenia specjalistow, tak by podnosi¢ skuteczno$¢ realizowanych
przez nich zadan w zakresie pomocy osobom doznajagcym przemocy domowej

oraz oddzialywania na osoby stosujace przemoc domowa.
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Waznym elementem jest edukacja spoleczna majaca odzwierciedlenie
w interdyscyplinarno$ci, polegajaca na inicjowaniu dziatan profilaktycznych, edukacyjnych
i informacyjnych, ktore majg za zadanie uwrazliwienie na budowanie systemu profilaktyki,
rozpowszechnianie informacji o negatywnych skutkach przemocy domowej, zapobieganie
1 minimalizowanie skutkéw przemocy domowej oraz zwickszenie poczucie bezpieczenstwa
rodzinom, w ktérych stosowana jest przemoc, poprzez zwickszanie §wiadomosci o systemie

wsparcia.

I11. SKALA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ

3.1 Diagnoza problemu przemocy na terenie miasta Rzeszowa.

Wyniki i raporty z badan prowadzonych w obszarze przemocy domowej w ostatnich latach
w Polsce sg waznym zrédtem wiedzy o zakresie jej wystepowania.

Pierwszym zrodtem wiedzy jest badanie pn. , Ogdlnopolska diagnoza infrastruktury
wsparcia 0sob dotknietych przemocg oraz ocena efektywnosci i skutecznosci stosowanych form
pomocy” zrealizowane w 2017 roku na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spoteczne;j.

Diagnoza wskazuje mocne i stabe stron funkcjonujacej infrastruktury wsparcia osob
dotknigtych przemoca. Ws$rod mocnych stron systemu uznano: duza liczbg placowek
wspierajacych osoby doznajace przemocy domowej, réznorodnos¢ form oferowanej pomocy,
wzrost zaufania osob dotknigtych przemoca do instytucji je wspierajacych, pozytywne
odziatywanie procedury ,,Niebieskie karty”, dostgpnos¢ informacji na temat oferowanych form
pomocy, indywidualne podejécie do kazdej osoby dotknigtej przemoca, zwickszenie si¢ liczby
programow 1 projektow pomocowych, mozliwos¢ wykorzystania réznorodnych kanatow
informacyjnych oraz realizowanie dziatanh profilaktycznych 1 interwencyjnych.
Badania pokazaty réwniez wzrost zaufania osob doznajacych przemocy domowej do instytucji
oferujacych im wsparcie, co moze by¢ nastgpstwem skuteczno$ci procedury ,,Niebieskie karty”
oraz stopniem profesjonalizmu i ré6znorodno$ci pomocy

Wedlug diagnozy obszary wymagajace poprawy to mata liczba miejsc noclegowych, zbyt

dhugi czas oczekiwania na poszczegoélne formy pomocy np. pomoc prawna, braki kadrowe,
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jak roéwniez negatywne nastawienie osob dotknigtych przemoca do zmiany swojej sytuacji
zyciowej oraz ich niecheé¢ do zglaszania problemu.!

Kolejnym zrédtem wiedzy o przemocy domowej jest badanie przeprowadzone w 2019 roku
na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej pn. ,,Badanie skutecznosci
pomocy udzielanej osobom dotknigtym przemocq w rodzinie”, ich respondentami byly osoby
doznajace przemocy korzystajace ze wsparcia, jak i przedstawiciele instytucji i organizacji
udzielajacych pomocy.

Wyniki badan pokazaly, ze wysoko jest oceniane interdyscyplinarne podejscie
w zakresie pomocy udzielanej osobom pokrzywdzonym. Pozytywnie jest oceniana praca
zespotéw interdyscyplinarnych oraz wspotpraca interdyscyplinarna na poziomie gmin,
prowadzona w celu obejmowania kompleksowym wsparciem oséb doswiadczajacych
przemocy domowej. Badania podkreslity takze role procedury ,Niebieskie kraty”, ktora
jest podstawowym narzedziem wykorzystywanym w procesie obejmowania wsparciem o0sob
dotknietych przemoca. Potwierdzaja to opinie pracownikoéw instytucji pomocowych, jak i 90%
badanych osob dotknigtych przemoca domowa, ktére byly objete pomoca stuzb i instytucji. Wsparcie
w ramach ,Niebieskie Karty” jest oceniane pozytywnie i w wickszosci przypadkdéw wsparcie
to definitywnie badz przynajmniej cze$ciowo rozwigzuje problem przemocy domowej. Dodatkowo
warto wskazac, iz osoby nig objete oceniaja, ze w najwigkszym stopniu zaangazowani w podejmowanie
dzialan w jej ramach pozostaja przedstawiciele jednostek pomocy spotecznej oraz Policji
(81% oraz 78% respondentow)?

Z innego badania realizowanego na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej w 2019 r. pn. ,, Ogdlnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie” wynika,
1z zwicksza si¢ S$wiadomos$¢ Polakéw na temat zjawiska przemocy w rodzinie,
jak 1 mechanizméw doznawania przemocy.

Glownym celem badania byto dokonanie diagnozy skali zjawiska przemocy w Polsce,
w szczegolnosci zidentyfikowanie przekonan i stereotypow na temat przemocy, okreslenie skali
1 charakterystyki zjawiska oraz stworzenie wielowymiarowej charakterystyki osob dotknigtych
przemoca domowg 1 osOb stosujacych przemoc. Wedlug Polakéw przemoc domowa
jest zjawiskiem stosunkowo czestym. W opinii ankietowanych najbardziej rozpowszechniona
jest przemoc psychiczna i przemoc fizyczna.

Na poziomie deklarowanym zdecydowana wigkszo$¢ Polakow nie mys$li o przemocy domowej

W sposob stereotypowy 1 potrafi zidentyfikowaé zachowania, ktoére $wiadcza o istnieniu

! https:www.gov.pl/web/rodzina/diagnozy-zjawiska-przemocy-w-rodzinie(23.11.2023)
2 https:www.gov.pl/web/rodzina/obowiazujace-aktu-praw-przemoc923.11.2023)
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przemocy. Az ok. 85-90% Polakéw identyfikuje roézne sytuacje, ktore $wiadcza
0 wystgpowaniu przemocy jako nieakceptowalne, co potwierdza wigksza $wiadomosc
spotecznag na temat zjawiska przemocy. Wcigz jednak okoto 10% dorostych Polakow uznaje
roznego rodzaju zachowania przemocowe za normalne.

Istotne wydaje si¢ to, iz wigkszo$¢ Polakow uwaza, ze prawo w Polsce
w niedostatecznym stopniu chroni osoby doznajace przemocy domowej oraz, ze pomaganie
osobom krzywdzonym jest obowigzkiem moralnym kazdego cztowicka.®

Z danych diagnostycznych wynikajacych z ostatnich, ogo6lnopolskich badan
dotyczacych diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie z 2014 roku, zleconych przez MPiPS
wynika, ze przemocy do$wiadcza 2,5% Polakéw, z czego 56,3% doswiadczato przemocy
psychicznej, 24,3% przemocy fizycznej, 18,3% przemocy ekonomicznej, a 1,1% doswiadczato

przemocy seksualnej.

Analiza danych bedacych w posiadaniu Zespotu Interdyscyplinarnego w Rzeszowie

dotyczacych zjawiska przemocy domowej na terenie miasta przedstawia si¢ nastepujaco:

Liczba interwencji domowych zwigzanych ze zjawiskiem przemocy domowej
w Rzeszowie wg danych Komendy Miejskiej Policji:
- w 2020 roku dokonano 233 interwenc;ji;
- w 2021 roku dokonano 253 interwenc;ji;
- w 2022 roku dokonano 239 interwencje;
- w 2023 roku dokonano 223 interwencje.

Wedlug danych uzyskanych z Sadu Rejonowego w Rzeszowie, kuratela sadowa
z art. 207 kodeksu karnego z obowigzkiem uczestnictwa w programach korekcyjno-
edukacyjnych lub psychologiczno- terapeutycznych objetych zostato:
- 2020 r. - 6 0s6b
-2021r. - 18 0sob
-2022r. -7 0s6b
- 2023 r. — 7 0s6b

8 https://static.im-g.pl/im/5/26198/m26198755,WYNIKI-BADANIA.pdf (23.11.2023 )
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Wydanych wyrokow za przestgpstwo z art. 207 kodeksu karnego byto:
- 2020 r. — 87 0s6b
- 2021 r. - 104 osoby
- 2022 r. - 135 0séb
- 2023 r. — 128 0sob

W ramach dziatan realizowanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
w Rzeszowie zrealizowano nastepujace dziatania na rzecz rodzin dotknigtych przemoca
w rodzinie/domowg :
- w 2020 roku udzielono jednorazowego poradnictwa specjalistycznego dla czlonkéw
168 rodzin, odbytych sesji psychologicznych 105 oraz wsparcia w ramach interwencji
kryzysowej dla cztonkéw 44 rodzin. Udzielono schronienia w pokojach interwencyjnych
dla 6 os6b doswiadczajacych przemocy domowej;
- w 2021 roku udzielono jednorazowego poradnictwa specjalistycznego dla czionkow
115 rodzin, odbytych sesji psychologicznych 133 oraz wsparcia w ramach interwencji
kryzysowej dla czlonkéw 48 rodzin. Udzielono schronienia W pokojach interwencyjnych
dla 2 os6b do$wiadczajacych przemocy domowej;
- w 2022 roku udzielono jednorazowego poradnictwa specjalistycznego dla czionkow
94 rodzin, odbytych sesji psychologicznych 136 oraz wsparcia w ramach interwencji
kryzysowej dla cztonkéw 36 rodzin. Udzielono schronienia w pokojach interwencyjnych
dla 10 osob doswiadczajacych przemocy domowej;
- w 2023 roku udzielono jednorazowego poradnictwa specjalistycznego dla cztonkoéw
101 rodzin, odbytych sesji psychologicznych 194 oraz wsparcia w ramach interwencji
kryzysowej dla cztonkéw 61 rodzin. Udzielono schronienia w pokojach interwencyjnych
dla 14 oso6b doswiadczajacych przemocy domowe;.
- w 2024 roku udzielono jednorazowego poradnictwa specjalistycznego dla cztonkéw
90 rodzin, odbytych sesji psychologicznych 115 oraz wsparcia w ramach interwencji
kryzysowej dla cztonkéw 66 rodzin. Udzielono schronienia w pokojach interwencyjnych

dla 7 os6b doswiadczajacych przemocy domowe;.
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Ponadto prace Miejskiego Zespolu Interdyscyplinarnego w poszczegélnych latach

przedstawialy si¢ nastgpujaco:
W 2020 roku odbyto sie 11 spotkan Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego, podczas
ktoérych omawiano sytuacj¢ wystepowania przemocy w 497 osob na podstawie 291 zgloszen

,,Niebieskich Kart”.

Wykres Nr 1.

Niebieskie Karty 2020 r. (MZI)

= Policia = Pomoc spoteczna = Ochrona zdrowia = Oswiata = MKRPA

2020 r. — 291 Niebieskich Kart (222 policja, 54 pomoc spoteczna, 7 ochrona zdrowia,
6 oswiata, 2 MKRPA)
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W 2021 roku odbyto si¢ 11 spotkan Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego, podczas
ktorych omawiano sytuacje wystgpowania przemocy u 562 osob na podstawie 334 zgloszen
»Niebieskich Kart” (w tym zgloszenia ,,Niebieskie Karty” w 217 przypadkach pochodzity
z Policji, w 92 z MOPS, w 0 z MKRPA, w 19 2z jednostek os$wiaty
I w 6 z jednostek ochrony zdrowia).

Wykres Nr 2

Niebieskie Karty 2021 r. (MZI)

m Policia = Pomoc spoteczna = Ochrona zdrowia = Oswiata = MKRPA

2021 r. — 334 Niebieskich Kart (217 policja, 92 pomoc spoteczna, 6 ochrona zdrowia,

19 oswiata)

W 2022 roku odbyto sie 11 spotkan Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego, podczas
ktorych omawiano sytuacj¢ wystgpowania przemocy U 515 osob na podstawie 282 zgtoszen
,»Niebieskich Kart” (w tym zgloszenia ,Niebieskie Karty” w 188 przypadkach pochodzity
z Policji, w 83 z MOPS, w 2 z MKRPA, w 14 2z jednostek oswiaty
i w 5 z jednostek ochrony zdrowia).
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Wykres Nr 3.

Niebieskie Karty 2022 r. (MZI)

m Policia ®m Pomoc spoteczna = Ochrona zdrowia = Oswiata = MKRPA

2022 r. — 282 Niebieskich Kart (178 policja, 83 pomoc spoteczna, 5 ochrona zdrowia,
14 oswiata, 2 MKRPA)

W 2023 roku odbylo si¢ 11 spotkan MZI, podczas ktéorych omawiano sytuacje
wystgpowania przemocy U 632 osoéb na podstawie 351 zgloszen ,Niebieskich Kart”
(w tym zgloszenia ,Niebieskie Karty” w 183 przypadkach pochodzity z Policji,
w 129 z MOPS, w 4 z MKRPA, w 25 z jednostek oswiaty i w 10 z jednostek ochrony zdrowia).
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Wykres Nr 4

Niebieskie Karty 2023 r. (MZI)

m Policia ®m Pomoc spoteczna = Ochrona zdrowia = Oswiata = MKRPA
2023 r. — 252 Niebieskich Kart (135 policja, 93 pomoc spoleczna, 9 ochrona zdrowia,
12 oswiata, 3 MKRPA )

Wykres Nr 5

Niebieskie Karty 2023 r. (ZI)

m Policia ® Pomocspoteczna = Ochrona zdrowia = Oswiata = MKRPA
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2023 r.- Po powotaniu nowego Zespotu Interdyscyplinarnego w Rzeszowie.- 99 ZI ( 48

policja, 36 pomoc spoteczna, 1 ochrona zdrowia, 13 oswiata, I MKRPA

W 2024 roku odbyto sie 10 spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego, podczas ktorych omawiano

sytuacje wystgpowania przemocy domowej w Rzeszowie. Dane szczegdlowe przedstawiono

w wykresie Nr 6 oraz Tabeli Nr 1.

Wykres Nr 6

= Policja

Niebieskie Karty 2024 r. (ZI)

= Pomoc spoteczna

= Ochrona zdrowia

= Oswiata

= MKRPA

= Zandarmeria

2024 r. — 440 Niebieskich Kart (256 policja, 112 pomoc spoteczna, 14 ochrona zdrowia,

49 oswiata, 7 MKRPA, 2 Zandarmeria )

Tabela Nr 1

Liczba Liczba Liczba Liczba procedur Liczba procedur
formularzy ponownych zakonczonych "Niebieskie "Niebieskie
"Niebieska formularzy procedur Karty" Karty"

Rok | Karta-A" "Niebieska "Niebieskie przekazanych przejetych do
wszczynajacych Karta-A" Karty" do prowadzenia prowadzenia z

2024 | procedure przez inna gming | innej gminy

440 83 355 34 22
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W latach 2021 - 2024 MOPS realizowal program korekcyjno-edukacyjny
dla os6b stosujacych przemoc domowa. W roku 2021 w jednej przeprowadzonej edycji
programu uczestniczyto 8 oséb, program ukonczyto 4 osoby. W roku 2024 przeprowadzono
dwie edycje programu oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
domowa w ktérych uczestniczyto 22 osoby, program ukonczyto - 17 oséb.

W programie korekcyjno- edukacyjnym realizowanym przez PCPR w Rzeszowie
w 2020 r. uczestniczyly 2 osoby, w 2021 r. uczestniczylo 5 0séb, w 2022 r. uczestniczyty
2 osoby, w 2023 r. uczestniczyly 3 osoby.

Podkarpacki Os$rodek Rozwoju Spoleczenstwa Obywatelskiego oferowatl pomoc
prawng, pomoc psychologiczng, w uzasadnionych przypadkach pomoc materialna w ré6znym
zakresie. W 2020 r. przyjeto 167 osoby dotknigte przemocg domowa, w 2021 r. 155 o0s6b,
w 2022 r. 243 osoby, w 2023 r. 285 0s6b.

W diagnozie wzig¢to udzial 86 placowek o$wiatowych z terenu miasta Rzeszowa.
Kazda placowka w programie szkolnym ujeta dziatania edukacyjne, informatyczne o profilu

profilaktycznym o tematyce przeciwdziatania przemocy domowe;.

Katalog dziatan podejmowanych przez placowki o§wiatowe z terenu miasta Rzeszowa

w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;:

1. Prowadzenie poradnictwa z zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w szczego6lnosci
poprzez dziatania edukacyjne wsrod dzieci, mtodziezy i rodzicow.

2. Realizacja przez wychowawcow przedszkoli 1 szkét tematow, ktorych
celem jest przygotowane dzieci i uczniéw do whasciwych zachowania w sytuacji zagrozenia
oraz u$wiadamianie tego, ze trzeba o takich sytuacjach méwi¢. Wskazywanie, gdzie mozna
otrzymac¢ pomoc (zaj¢cia z wychowankami, tablice informacyjne).

3 Wspolpraca z instytucjami:

- udziatl pedagoga w pracach grup roboczych/ diagnostyczno- pomocowych powotanych
przez Zespot Interdyscyplinarny ,

- wspotpraca z pielggniarka szkolna,

- wspotpraca z policja,

- wspotpraca z osrodkami pomocy spotecznej, pracownikami socjalnymi, asystentami rodzin,
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- wspotpraca z kuratorami sgdowymi,

- wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng nr 2 i innymi poradniami,

- wspolpraca z Kuratorium Os$wiaty,

4. Wsparcie pedagoga szkolnego - poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy,
udzielanie informacji o instytucjach §wiadczacych pomoc.

5. Pedagogizacja rodzicow, prelekcje na temat odpowiedzialnosci prawnej nieletnich,
wychowania bez przemocy, sposobow radzenia sobie z agresj3.

6. Podnoszenie poziomu wiedzy i sSwiadomosci w zakresie przyczyn i skutkdw przemocy:

- szkolenia tematyczne rady pedagogicznej,

- organizacja punktéw konsultacyjnych na terenie placéwek ze specjalistami z zakresu
przeciwdziatania przemocy,

- wdrazanie programow wewnatrzszkolnych o przeciwdziataniu przemocy w tym tematyczne
lekcje wychowawcze,

- informacje zawarte w zakladce tematycznej na stronach placowek oswiatowych,

- kampanie spoteczne,

- akcje o charakterze edukacyjnym np. Niebieski Marsz , Szkolny Dzien Bez Przemocy.

7. Doskonalenie jako$ci podejmowanych dziatan profilaktycznych:

- udzial pedagoga, psychologa, nauczycieli w szkoleniach tematycznych,

- prowadzenie poradnictwa specjalistycznego w zakresie mozliwosci 1 form pomocy osobom
dotknietym przemoca domowa.

8. Udzielanie pomocy 1 wsparcia osobom dotknietym przemocg domowa:

- poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne,

- interwencja kryzysowa,

- organizacja punktu konsultacyjnego psychologa dla dzieci i rodzicow.

9. Szkolenie pracownikéw w zakresie rozpoznawania i podejmowania dziatan w przypadku
zauwazenia przemocy domoweyj.

10. Opracowanie procedur zapewnienia bezpieczenstwa dzieciom i zapoznanie pracownikow
z ich trescia.

11. Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom objetym procedura
,Niebieskie Karty”.

12.Umieszczenie artykuléw, spotow reklamowych na temat przeciwdziatania przemocy
na stronie internetowej i tablicy informacyjnej w placowkach.

13. Umieszczanie numerow telefondw interwencyjnych na stronach internetowych i tablicach

informacyjnych w widocznym miejscu w placowkach.
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14. Diagnoza sytuacji rodzinnej dzieci przez Zespo6t do spraw pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;.
15. Opracowanie 1 wprowadzenie Standardow Ochrony Matoletnich.

3.2. Szkolenia jako gwarant jakosci ustug w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

Waznym elementem, majacym wplyw na jako$¢ $wiadczonych ustug w zakresie
przeciwdziatania  przemocy domowej  przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

w Rzeszowie jest podnoszenie kwalifikacji zawodowych przez pracownikow.

Statystyka szkolen na przetomie 2020- 2023 z ilo$cig 0sob przeszkolonych ( w tym udziat

w Konferencjach).

Rok Nazwa szkolenia Ilo$¢ uczestnikow

2020 1.Przemoc wobec o0s6b niepelnosprawnych i | 6

0s6b w p6znej dorostosci

2.Warsztaty doskonalgce umiejetnosei | 1
komunikacyjne w relacji z dzieckiem i rodzing, w

ktorej  wystepuja  dysfunkcyjne postawy i

zachowania
3.Nakaz natychmiastowego opuszczenia | 1
mieszkania przez sprawce przemocy - Zm.

przepisow o przeciwdzialaniu przemocy w rodz.

2021 1.Zmiany w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie | 1

2.Zapewnienie bezpieczenstwa pr. Socjalnego w | 1

trakcie wykonywania czynnosci zawodowych

3.Procedura "Niebieskie Karty" 1

4.Praktyczne aspekty interwencji wobec osoby | 1
doswiadczajacej przemocy i sprawcy przemocy.

Przemoc seksualna wobec dziecka.

5."Niebieska karta" - problemy i watpliwosci 7

6.Prawne  mozliwo$ci  odizolowania  osoby | 1

stosujacej przemoc.

7.Dziecko jako ofiara i sprawca przemocy. 2
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8.Konferencja dot. przeciwdzialania przemocy w

rodzinie.
2022 1.Projekt zmian w ustawie o przeciwdziataniu | 4
przemocy w rodzinie.
2.Przemoc wobec dziecka 1
3.Komunikacja i praca socjalna z osobami | 25
zaburzonymi psychicznie
4.Agresywny Klient - skuteczno$¢ oddziatywan | 25
zaradczych
5.0chrona zdrowia psychicznego pracownikéw | 24
pomocy spotecznej
6.Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie 9
7.Program mlodziezowej interwencji kryzysowej 2
2023 1.Praktyczne stosowanie przepisow- | 1
przeciwdzialania przemocy w rodzinie
2.Konferencja dot. aspektu przemocy w rodzinie 2
3.Praca socjalna z osoba z zaburzeniami | 17
psychicznymi i jej rodzing
4.Szkolenia z zakresu przeciwdziatania przemocy | 20
5.Praca z dzie¢mi do$wiadczajacymi przemocy 15
6.Zmiana ustawy o przeciwdziatania przemocy w | 3
rodzinie
7.Interdyscyplinarne  szkolenie  dla  osob | 1
pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie
8.Praca z rodzing doznajgcg przemocy domowej na | 95
skutek naduzywania alkoholu
9.Dziecko jako $wiadek i pokrzywdzony w | 95
postepowaniu karnym
10.Kurs z zakresu pracy ze sprawcami przemocy 2
11.Wypracowanie modelu asertywnych zachowan | 56
w pracy.( Problem alkoholowy)
12.Prowadzenie procedury Niebieskiej Karty 2
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13.Konferencja "Przemoc lubi milczenie - |56

Rzeszow krzyczy jednym gtosem STOP przemocy"

W roku 2020 w szkoleniach dotyczacych zagadnienia przemocy domowej uczestniczylo

8 pracownikow, w 2021 roku - 15, w 2022 roku — 90, w 2023 roku — 365.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzeszowie zapewnit pracownikom dostep
do uczestnictwa w grupach wsparcia oraz superwizjach pracy socjalnej. Po analizie efektow

uczestnictwa w tych formach wsparcia wzrastata liczba spotkan, zgodnie z zapotrzebowaniem.

Wykres 7 Odbyte grupy wsparcia dla pracownikéw w latach 2022-2024

Grupy Wsparcia

= ROK 2022 = ROK2023 =ROK2024 =
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Wykres 8 Przeprowadzone spotkania superwizyjne dla pracownikéw w latach 2020-2024

SUPERWIZJA

I

m rok 2020 m=rok 2021 = rok2022 wm=rok2023 =rok2024

3.3.Zasoby instytucjonalne i podejmowane dziatania

Na terenie Rzeszowa dziatajg instytucje zajmujace si¢ bezposrednio przeciwdziataniem

przemocy domowej:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzeszowie, ul. Jagiellonska 26 oferuje:

1. Schronienie dla oséb doznajacych przemocy domowej — Osrodek Poradnictwa
Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej, ul. Skubisza 4.

2. Zespdt Pracownikow Socjalnych do Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j,

ul. Poniatowskiego 10.

Pomoc psychologiczna i prawna dla osob doswiadczajacych przemocy domowej.

Programy korekcyjno — edukacyjne dla osob stosujacych przemoc domowa.

Obstuga administracyjna Zespotu Interdyscyplinarnego.

Dziatalnos$¢ informacyjna z zakresu przemocy domowe;j.

N o g > w

Prowadzenie placéwki wsparcia dziennego ,,Przystan” dla dzieci i mtodziezy.
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10.

11.
12.

Inicjowanie edukacji spotecznej poprzez programy socjalne skierowane do adresatow
ze wszystkich grup wiekowych.

Kampanie spoteczne.

Szkolenia dotyczace tematyki przeciwdziatania przemocy domowej w ramach
wspotpracy interdyscyplinarne;.

Poradnictwo socjalne i specjalistyczne.

Wprowadzenie standardéw ochrony matoletnich przed krzywdzeniem.

SP ZOZ Centrum Leczenia Uzaleznien w Rzeszowie, ul. Kochanowskiego 17 oferuje:

Profilaktyke przemocy domowej.

Diagnoze i psychoterapie indywidualng i grupowa dla mieszkancow Gminy Miasta
Rzeszo6w z zakresu diagnozy 1 psychoterapii dla Osob doznajacych przemocy domowej
oraz z syndromem DDA.

Rehabilitacj¢ psychologiczng (poglebiong psychoterapi¢ dla oséb po traumie przemocy
domowej) 0sob po doswiadczeniu przemocy domowej.

Dziatania z zakresu Rozwoju seksualnosci dziecka, profilaktyke przemocy seksualnej,
zajecia warsztatowe dla nauczycieli 1 rodzicow.

Diagnoze, wsparcie psychologiczne i psychoterapi¢ dziecka wykorzystywanego
seksualnie oraz jego rodziny.

Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej w zakresie przemocy domowe;.
Prowadzenie dziatah psychoedukacyjnych i szkolen dla rodzicéw, pedagogow,
psychologow szkolnych, policji, stuzb spotecznych i sgdowych w zakresie przemocy
domowvej.

Profilaktyke przemocy w grupie rowiesniczej, zajecia dla uczniow szkot podstawowych
i ponadpodstawowych.

Obstuge Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie
przyjmowania zgloszen i przeprowadzania rozméw motywujacych w sprawach o leczenie
odwykowe, a takze wczesng diagnoze problemow przemocy domowej i motywowanie

do psychoterapii osoby doswiadczajacej przemocy W rodzinie.

Komenda Wojewddzka Policji w Rzeszowie, ul. Dgbrowskiego 30 oferuje:

- aktywny wspotudziat w realizacji procedury "Niebieskiej Karty".
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Komenda Miejska Policji w Rzeszowie, ul. Jagiellonska 13 w ktorej sktad wchodzg nastepujace
komisariaty:

1.  Komisariat Policji I, ul. Rejtana 34.

2. Komisariat Policji I1, ul. Obroncow Poczty Gdanskiej 14.

3. Komisariat Policji Rzeszéw Srodmiescie, ul. Jagiellonska 13.

4.  Zespo6t ds. Profilaktyki Spotecznej Nieletnich i Patologii, ul. Jagiellonska 13.

oferuje:

- aktywny wspotudziatl w realizacji procedury "Niebieskiej Karty"

Wydzial Zandarmerii Wojskowej, ul. Langiewicza 4 oferuje:

- zapewnienie przestrzegania dyscypliny wojskowej;

- ochranianie porzadku publicznego na terenach i obiektach jednostek wojskowych
oraz w miejscach publicznych;

- ochranianie zycia i zdrowia ludzi oraz mienia wojskowego przed zamachami naruszajacymi
te dobra;

- wspotdziatanie z polskimi i zagranicznymi organami i stuzbami wlasciwymi w sprawach
bezpieczenstwa i porzadku publicznego oraz policjami wojskowymi;

- zwalczanie klesk zywiotowych, nadzwyczajnych zagrozen $rodowiska i likwidowanie
ich skutkow oraz czynne uczestniczenie w akcjach poszukiwawczych, ratowniczych
1 humanitarnych, majacych na celu ochron¢ zycia 1 zdrowia oraz mienia;

- wykonywanie innych zadan okreslonych w odrgbnych przepisach,

- aktywny wspoludziat w realizacji procedury "Niebieskiej Karty".

Prokuratura Rejonowa dla Miasta Rzeszow, ul. Lisa Kuli 20 oferuje:

- aktywny wspotudziat w realizacji procedury "Niebieskiej Karty",

- prowadzenie $ledztw wtasnych oraz nadzorowanie postgpowan przygotowawczych,

- prowadzenie i nadzorowanie, na podstawie zarzadzenia prokuratora okrggowego,
postepowania przygotowawczego w okreslonej kategorii spraw,

- udziat w postgpowaniu sadowym rozstrzyganym w pierwszej 1 drugiej instancji
oraz w toku czynnosci sagdowych w postepowaniu przygotowawczym,

- bierze udziat w postepowaniu przed Sagdem Rejonowym w sprawach cywilnych, ze stosunku
pracy, ubezpieczen spotecznych, gospodarczych oraz w sprawach o wykroczenia i w innych

postepowaniach przewidzianych przez ustawy,
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- udziat przed Sgdem w postepowaniu wykonawczym i w postepowaniu o ulaskawienie,

- udziat w postgpowaniu administracyjnym.

Sad Rejonowy w Rzeszowie w ktorego sktad wchodza nastgpujace wydziaty:

1. Sad Rejonowy — III Wydziat Rodzinny i Nieletnich Rzeszow, ul. Kustronia 4.
2. Sad Rejonowy - Il Wydziat Karny, Rzeszow, ul. Kustronia 4.

3. Sad Okregowy — Il Wydziat Karny, Rzeszow, Plac Sreniawitow 3.

oferuje:

- aktywny wspotudziat w realizacji procedury "Niebieskiej Karty".

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Rzeszowie, ul. Kochanowskiego

17 oferuje:

1. Przyjmowanie wnioskow na leczenie osOb uzaleznionych od alkoholu, wskazanych
w procedurze ,Niebieska Karta” jako osoby, wobec ktorych istnieje podejrzenie,
ze stosuja przemoc domowa.

2. Motywowanie do zaprzestania naduzywania alkoholu oraz zmiany zachowania.

3. Wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty”.

Organizacje pozarzadowe zajmujace si¢ przeciwdziataniem przemocy domowej oferuja:

1. Dziatalno$¢ edukacyjna/informacyjna.

2. Prowadzenie punktow konsultacyjnych dla 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

3. Bezptatng pomoc prawng, psychologiczng ( w tym tlumacza jezykowego, migowego,
przewodnika) oraz pomoc materialna.

4. Prowadzenie $wietlic socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin przemocowych i swiadkoéw
przemocy.

5. Prowadzenie punktéw dla 0s6b pokrzywdzonych przestgpstwem.

Placowki oswiatowe oferuja:

1. Woczesne rozpoznawanie przemocy domowej wobec dzieci.

2.  Wprowadzenie Standardéw ochrony maloletnich przed krzywdzeniem.

3. Dziatalno$¢ edukacyjng i profilaktyczng z zakresu przeciwdziatania przemocy

domowe;j.
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4. Weczesng interwencja w sytuacji przemocy domowej.

Placowki stuzby zdrowia oferuja:

. Diagnozg osob doznajacych przemocy.

. Pomoc medyczng dla 0s6b doswiadczajgcych przemocy domowe;j.

1
2
3. Motywowanie do korzystania z profesjonalnej pomocy psychologicznej.

4. Wydawanie zaswiadczen lekarskich w sytuacji przemocy fizyczne;.

5. Podejmowanie dziatan w §wietle art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.
6

. Wprowadzenie standardéw ochrony matoletnich przed krzywdzeniem.

3.4 Lokalna analiza, dotyczaca czynnikow sprzyjajacych i utrudniajacych skuteczng pomoc

osobom dotknietym przemoca domowa

1. Czynniki zwigzane z obowigzujacymi przepisami krajowymi i lokalnymi

Czynniki sprzyjajace skutecznej pomocy osobom
dotknigtym przemocg domowg

Czynniki utrudniajace skuteczng pomoc osobom
dotknietym przemoca domowg

1. Wprowadzenie interdyscyplinarno$ci
w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w ramach procedury ,,Niebieskie
Karty”.

2. Mozliwo$¢ zobowigzania osoby stosujacej
przemoc domow3g do opuszczenia wspolnie
zajmowanego mieszkania 1 bezposredniego
otoczenia lub zakazanie zblizania si¢ do
mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia.

3. Przyjety do realizacji Rzadowy Program
Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata
2024-2023.

4. Realizacja art. 304 2 kpk o brzemieniu
Instytucje panstwowe i samorzadowe, ktore
w zwigzku ze swg dziatalno$cig dowiedziaty
si¢ o0 popetnieniu przestepstwa §ciganego z
urzedu, sg obowigzane niezwtocznie
zawiadomi¢ o tym prokuratora lub Policj¢
oraz przedsigwzig¢ niezbedne czynnos$ci

do czasu przybycia organu powotanego

1. Przewlektos$¢ postgpowan w zakresie
stosowania i orzekania:

a) zakazu zblizania si¢ do osoby doznajace;j
przemocy domowej;

b) dozoru i nadzoru kuratora;

€) nakazu opuszczenia lokalu przez osobe
stosujacg przemoc.

2. Wystepujace sytuacje umarzania postgpowan
karnych dotyczacych przemocy domowej.
Niski odsetek wyrokow skazujacych osoby
stosujace przemoc.

3. Wykorzystywanie procedury , Niebieskie
Karty” w konfliktach okotorozwodowych.

4. Wydtuzone terminy oczekiwan na przymusowe

leczenie odwykowe lub psychiatryczne.

5. Brak informacji zwrotnej z Sadu 0 etapie
prowadzonych postepowan W sprawach
rodzinnych.

6. Brak rozwigzan prawnych umozliwiajacych

podjecie skutecznych dziatan, w przypadku
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do $cigania przestepstw lub do czasu wydania
przez ten organ stosownego zarzadzenia,

aby nie dopusci¢ do zatarcia §ladow 1 dowodow
przestepstwa.

. Kierowanie osob stosujgcych przemoc domowa
do udziatu w programach korekcyjno —
edukacyjnych lub psychologiczno-
terapeutycznych z konsekwencja stosowania si¢
wynikajaca z przepisdéw Kodeksu wykroczen
art. 66c¢.

. Ratyfikowanie Konwencji Rady Europy

w sprawie zapobiegania i zwalczania przemocy
wobec kobiet i przemocy domowej.

. Rozszerzenie katalogu podmiotow
odpowiedzialnych za wszczecie procedury

,» Niebieskie Karty”.

. Dysponowanie narz¢dziem oszacowania ryzyka
zagrozenia zycia lub zdrowia zgodnie z art. 15a
ust.1 Ustawy o Policji

. Dokonywanie przez pracownika socjalnego

w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji,

a takze lekarzem, ratownikiem medycznym
lub pielegniarka oceny ryzyka zagrozenia

dla zycia lub zdrowia dziecka w
kwestionariuszu szacowania ryzyka zagrozenia

dla zycia lub zdrowia dziecka.

braku wspotpracy osoby stosujacej przemoc

Z instytucjami interwencyjnymi.

. Rdéznorodnos¢ interpretacji przepisow przez

instytucje pomocowe wynikajacych z ustawy

o przeciwdziataniu przemocy domowej.

. Brak unormowania prawnego co do zasad

wspotpracy pomiedzy o$ciennymi gminami

w zakresie przeciwdziatania przemocy.

. Brak regulacji systemowych zwigzanych

z realizacjg art. 12 a Ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej.
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2. Czynniki zwigzane z dziatalno$cig instytucji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej

Czynniki sprzyjajace skutecznej pomocy osobom
dotknigtym przemoca domowg

Czynniki utrudniajace skuteczng pomoc osobom
dotknietym przemoca domowag

1. Wspdlpraca interdyscyplinarna instytucji
na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;j.

2. Rozwdj infrastruktury instytucji rzadowych,
samorzadowych 1 pozarzgdowych udzielajacych
pomocy osobom dotknigtym przemoca.

3. Dostepnos¢ do poradnictwa psychologicznego,
prawnego oraz mozliwos¢ skorzystania
ze schronienia.

4. Rozpowszechnianie informacji i edukacja
w zakresie mozliwo$ci 1 form udzielania
pomocy osobom doznajacym przemocy
domowve;j.

5. Zwickszenie mozliwosci pozyskania srodkoéw
zewnetrznych na finansowanie dziatan z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;.

6. Mozliwo$¢ udzielenia catodobowego
schronienia osobom doznajacym przemocy
domowve;j.

7. Wprowadzenie narzedzi szacowania ryzyka
zagrozenia zycia 1 zdrowia utatwiajacych
policjantom podjecie decyzji 0 zatrzymaniu
osoby stosujacej przemoc domowa.

8. Wprowadzenia kwestionariusza szacowania
oceny ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia
dziecka, utatwiajgcego pracownikom
socjalnym podjecie decyzji o zabezpieczeniu
dziecka doswiadczajacego przemocy domowe;.

9. Wyspecjalizowana kadra systematycznie
podnoszaca kwalifikacje.

10. Dostepnos¢ programow korekcyjno -
edukacyjnych i psychologiczno-
terapeutycznych dla os6b stosujacych przemoc

domowa.

1. Niewystarczajaca wiedza na temat zjawiska
przemocy w srodowisku lokalnym.

2. Brak checi podjecia wspotpracy z osobami
doznajgcymi przemocy domowej oraz
osobami stosujagcymi przemoc domowa
w ramach dziatan wynikajacych z procedury
” Niebieskie Karty”.

3. Trudno$ci w wymianie informacji pomiedzy
stuzbami.

4.  Zagrozenie wypaleniem zawodowym
pracownikow instytucji pomocowych.

5. Bierna postawa przedstawicieli instytucji
w zakresie obowigzku podejmowania
wiasciwych dziatan dotyczacych powzigcia
informacji o przemocy domowe;j.

6. Niska wiedza o ofercie pomocy
psychologicznej dla oséb doznajacych
przemocy, swiadkoéw oraz 0sob stosujacych
przemoc domowg, zaréwno wsrod instytucji

pomocowych, jak i spoteczenstwa lokalnego.
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11. Edukacja spoteczna poprzez realizacje
projektéw socjalnych i kampanii spotecznych
dotyczacych przeciwdziatania przemocy
domowe;j.

12. Upowszechnianie informacji na temat
mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy
przez osoby doznajace przemocy domowej
za pomocg roznych kanatow, w tym za pomoca
materialow informacyjnych oraz mediow

lokalnych

3. Inne czynniki lokalne

Czynniki sprzyjajace skutecznej pomocy
osobom dotknietym przemoca domowg

Czynniki utrudniajace skuteczng pomoc osobom
dotknietym przemoca domowg

1. Dziatalno$¢ organizacji pozarzadowych na
rzecz przeciwdziatania przemocy domowej
1 wsparcia osob doznajacych przemocy
domowej.

2. Wspotpraca z organizacjami pozarzagdowymi,
w celu wprowadzenia elementéw edukacji
na temat zjawiska przemocy domowej
w ramach realizowanych przez nie projektow.

3. Realizacja zaj¢¢ edukacyjnych 1 programow
edukacyjno-profilaktycznych skierowanych
do dzieci, mlodziezy oraz osob dorostych,
dotyczacych przemocy domowe;j
oraz zachowan agresywnych; ze szczegdlnym
uwzglednieniem problematyki aktualnych
zagrozeh, zwigzanych z rozwojem nowych
technologii.

4. Realizacja kampanii 1 akcji spotecznych
stuzacych podnoszeniu wiedzy oraz
ksztaltowaniu odpowiednich postaw
spotecznych w zakresie przemocy domowej,

w szczegdlnosci obalajacych stereotypy

1. Niski poziom wiedzy spoteczenstwa na temat
mozliwo$ci pomocy osobom doznajacym
przemocy domowej.

2. Brak wlasciwej reakcji §wiadkow przemocy
domowej — postawa bierna.

3. Stereotypowe podejscie spoteczenstwa
do instytucji matzenstwa oraz wychowania
dzieci.

4. Roéznice kulturowe pomiedzy uchodzcami
a spoteczenstwem lokalnym w zakresie

zjawiska przemocy domowej.
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dotyczace przemocy domowej, opisujacych
jej mechanizmy, wskazujacych na szkodliwo$¢
spoteczng oraz promujacych dziatania stuzace
przeciwdziataniu przemocy domowe;.

5. Wspieranie aktywnych form spedzania czasu
wolnego przez dzieci 1 mtodziez, promujacych

zachowania bez agresji.

3.5 Potrzeby w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej

Szkolenia dla stuzb dziatajacych na rzecz rodziny w zakresie prowadzenia procedury
»Niebieskie Karty” oraz podejmowania dziatan na rzecz oso6b doznajacych przemocy,
jak rowniez 0sob podejrzanych o stosowanie przemocy domowej.

Superwizja dla wszystkich o0sob dziatajacych bezposrednio z osobami wskazanymi
w procedurze ,Niebieskie Karty” jako osoby, co do ktorych istnieje podejrzenie,
ze sg dotknigte przemoca domowa.

Superwizja dla wszystkich oséb dziatajacych bezposrednio z osobami wskazanymi
w procedurze ,Niebieskie Karty” jako osoby, wobec ktorych istnieje podejrzenie,
ze stosuja przemoc domowa.

Grupa wsparcia dla oso6b pracujacych z osobami doznajacymi przemocy domowej
oraz z osobami stosujagcymi przemoc.

Opracowanie broszury informacyjnej z uwzglednieniem danych teleadresowych na temat
mozliwo$ci uzyskania wsparcia na terenie miasta Rzeszowa.

Kampania informacyjna w placowkach o$wiatowych 1 ochrony zdrowia oraz innych
instytucjach uzytecznosci publicznej, majaca na celu zwigkszenie §wiadomosci w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej i obowigzkow instytucji wynikajacych z aktualnych
przepisOw prawnych.

Promowanie zachowan opartych na zyczliwosci oraz poszanowaniu zycia, zdrowia,
godnosci 1 mienia drugiego czlowieka.

Opracowanie Informatora wraz z coroczng aktualizacja, w ktorym zawarte bedg informacje
dotyczace podejmowanych dziatan przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej i instytucje
wspoéltdziatajgce w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej wraz z adresami

1 numerami telefonow pod ktory mozna si¢ zwrdci¢ w przypadku przemocy domowe;.
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IV. BENEFICJENCI PROGRAMU

Cele i dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu majg stuzy¢
poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy domowej, jak i ochronie rodzin zagrozonych
przemocag. W celu efektywnego zapobiegania zjawisku przemocy domowej
oraz minimalizowania zachowan przemocowych, niezbedne jest stworzenie spdjnego
i wielopoziomowego systemu pomocy osobom uwiklanym w przemoc, systemu opartego
0 aktywizacje i rozwoj zasobow lokalnych, zwtaszcza interdyscyplinarnych form pomocy
specjalistow posiadajacych wysoki poziom kwalifikacji 1 umiejetnosci. Program kierowany

jest zarowno do rodzin jak i do os6b pomagajacych.

Odbiorcami dziatan wskazanych w programie sa:

1. Osoby doznajace przemocy domowej, w swietle przepisow tj.:

a) malzonek, takze w przypadku gdy malzenstwo ustalo lub zostalo uniewaznione,

oraz jego wstepni, zstepni, rodzenstwo 1 ich matzonkowie,

b) dzieci oraz ich matzonkowie,

C) rodzice, rodzenstwo oraz ich wstepni, zstgpni oraz ich matzonkowie,

d) osoba pozostajgca w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni

1 ich malzonkowie,

e) osoba wspolnie zamieszkujaca i gospodarujaca oraz jej wstepni, zstepni, rodzenstwo

1 ich matzonkowie,

f) osoba pozostajgca obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej

niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

g) matoletni wobec ktdrego jest stosowana przemoc domowa.

2. Osoby stosujace przemoc domowa;

3. Swiadkowie przemocy domowej;

4. Przedstawiciele instytucji, organizacji i stuzb zaangazowanych w udzielanie pomocy osobom
wymienionym w punkcie 1.

5. Spotecznos¢ lokalna.
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V. CELE MIEJSKIEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ I OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2025-2030

Cele okreslone w Programie sg zgodne z celami okre$§lonymi w Rzadowym Programie
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 oraz w Wojewddzkim Programie
Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030.

Celem gtéwnym Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2025-2030 jest zwigkszenie skutecznoS$ci
przeciwdziatania przemocy domowej poprzez udzielanie pomocy osobom jej doznajacym oraz
oddziatywanie na osoby ja stosujace. Osiagniecie tak sformutowanego celu wymaga wdrozenia
wyznaczonych celow szczegotowych i dziatan. Zostalty one ujgte w przedstawionym ponizej
w formie zestawien tabelarycznych harmonogramie, w ktérym uwzgledniono réwniez

realizatorow poszczegolnych zapiséw i wskazniki realizacji.

Cele szczegotowe:

l. Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna.

Il Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia dla oséb
doznajacych przemocy domowe;j.

I1l.  Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec oséb stosujacych przemoc
domowej.

IV.  Podniesienie jakosci i dostepnosci §wiadczonych ustug poprzez zwigkszenie
kompetencji przedstawicieli instytucji 1 podmiotow realizujacych zadania

z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.
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V1. DZIALANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI, EDUKACII POMOCY TERAPEUTYCZNEJ | REHABILITACYJNEJ

W SYTUACJI PRZEMOCY DOMOWEJ

l. Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna

Kierunek dzialan:

1. Diagnoza zjawiska przemocy domowej w srodowisku stanowiaca plan do zintensyfikowania dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowej.

Rodzaje dziatan:

Realizatorzy:

Wskazniki:

1.1.Diagnozowanie zjawiska przemocy domowej w Rzeszowie

Analiza zjawiska na podstawie monitoringu i ewaluacji Miejskiego Programu

Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej dotyczacych dziatan podejmowanych w zakresie
przeciwdziatania przemocy przez instytucje dziatajace na terenie Miasta
Rzeszowa.

Urzad Miasta Rzeszowa
Zespot
Interdyscyplinarny

SP 20z CLU

WOTU

MOPS

OPSiIK

MKRPA

Policja

Sad Rejonowy

- opracowana diagnoza przez realizatorow
Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej 1 Ochrony Os6b
Doznajacych Przemocy Domowe;j,
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Kierunek dziatan:
2. Zwigkszenie Swiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej oraz dostgpnych form wsparcia

Rodzaje dziatan: Realizatorzy Wskazniki
2.1. Prowadzenie kampanii spotecznych, w zakresie przeciwdziatania przemocy | Urzad Miasta Rzeszowa |- liczba kampanii spotecznych,
domowej : Zespot - liczba artykutéw prasowych, audycji
a) wspolpraca z mediami, Interdyscyplinarny radiowych i telewizyjnych,
b) akcje plakatowe i ulotki, SP z0Oz CLU
c) informacje na stronach instytucji publicznych, wydania internetowe gazet WOTU
lokalnych, media spotecznos$ciowe, MOPS
d) wiaczenie si¢ instytucji dziatajacych na terenie Miasta Rzeszowa OPSIK
do kampanii ogo6lnopolskich w zakresie przeciwdziatania przemocy, MKRPA
e) kampanie spoteczne oparte na rollapach, bilbordach, Organizacje
f) konferencje o tematyce profilaktyki uzaleznien jako czynnika stresogennego |pozarzadowe
doprowadzajgcego do aktow przemocy domowej, Policja

2.2. Organizowanie w instytucjach publicznych dni otwartych majacych na celu | Sad Rejonowy
przyblizenie wiedzy na temat zjawiska przemocy, oraz punktéw
konsultacyjno- informacyjnych.

2.3 Szkolenia dla podmiotoéw z wiedzy praktycznej dotyczacej stosowania
narzedzi stuzacych do przeciwdziatania przemocy domowe;.
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Kierunek Dziatan:
3. Poprawa jakosci systemu dziatan profilaktycznych

Rodzaje dziatan:

Realizatorzy

Wskazniki

3.1. Programy szkolen dla personelu pracujgcego z osobami starszymi z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz dostepnych form wsparcia dla oso6b
doznajacych przemocy domowe;j.

3.2. Programy szkolen dla pielegniarek, potoznych srodowiskowych i personelu
stuzby zdrowia z zakresu rozpoznawania czynnikow ryzyka wystapienia
przemocy domowej i reagowania na przemoc domowg

3.3. Programy szkolen dla pedagogéw szkolnych, nauczycieli, wychowawcow
i pracownikow poradni psychologiczno - pedagogicznej w zakresie komunikacji
z rodzicami w konteks$cie przeciwdziatania przemocy wobec dzieci.

Urzad Miasta Rzeszowa
SP z0Z CLU

MOPS

MKRPA

PPP nr 2

- liczba opracowanych szkolen,
- liczba zrealizowanych szkolen,
- liczba uczestnikow,

3.4. Prowadzenie poradnictwa, W szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne
stuzagce wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych wobec
stosowania przemocy, metod i kompetencji rodzicoéw w rodzinach zagrozonych
przemocg domow3:

a) poradnictwo specjalistyczne,
b) szkolenia dla rodzicéw i opickunéw,

Urzad Miasta Rzeszowa
SP 20z CLU

PPP nr 2

MOPS

Policja

- liczba placowek prowadzacych
poradnictwo w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej,

- liczba zrealizowanych szkolen,

- liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa,

3.5. Wspotpraca podmiotow zaangazowanych w Realizacje Miejskiego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej 1 Ochrony Osob Doznajacych Przemocy
Domowej
a) Wspolpraca ZI z podmiotami realizujacymi dziatania Programu

w zakresie opracowania raportow z monitoringu i ewaluacji,

Urzad Miasta Rzeszowa
Zespot
Interdyscyplinarny

SP z0z CLU

WOTU

MOPS

OPSiIK

MKRPA

Policja

Sad Rejonowy

- liczba raportow,
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Il. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia dla 0s6b dotknietych przemoca domowa.

Kierunek dzialan:

1. Rozwoj infrastruktury instytucji rzagdowych i samorzadowych, a takze podmiotéw oraz organizacji pozarzadowych udzielajagcych pomocy osobom

dotknietym przemoca domowa Oraz wypracowanie zasad

Rodzaje dziatan:

Realizatorzy

Wskazniki

1.1. Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego.

Z|

- liczba posiedzen ZI,
- liczba utworzonych grup diagnostyczno-
pomocowych,

1.2.Rozbudowa

sieci 1 poszerzanie oferty placowek  wspierajacych
i udzielajacych pomocy osobom dotknietym przemoca domowa:

Urzad Miasta Rzeszowa
MOPS

- liczba 0s6b korzystajacych z oferty
placowek wspierajacych i udzielajacych

a) dostosowanie oferty instytucji do potrzeb lokalnych w zakresie | Policja pomocy osobom dotknigtym przemoca
przeciwdziatania przemocy, Prokuratura domowa,
b) wyposazenie instytucji dziatajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy | Sad Rejonowy
w narzedzia pracy i materiaty niezbedne do codziennego funkcjonowania, SP Z0OZ CLU
€) rozwdj kadrowy instytucji pomocowych, MKRPA
PPP nr 2
Organizacje
pozarzadowe
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1.3. Nawigzywanie 1 wzmacnianie wspoOtpracy pomiedzy instytucjami
samorzadowymi oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie pomocy
0sobom doznajgcym przemocy domowej:

a) realizacja wspdlnych inicjatyw z organizacjami pozarzgdowymi.

b) udziat przedstawicieli instytucji samorzadowych i organizacji pozarzadowych
w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz w podejmowanych przez Zespot
inicjatywach.

Urzad Miasta Rzeszowa
Zespot
Interdyscyplinarny
MOPS

Organizacje
pozarzadowe

- liczba zlecanych lub wspdlnie
realizowanych przedsiewzig¢;

- liczba posiedzen i inicjatyw ZI

z udzialem przedstawicieli organizacji
pozarzadowych;

Kierunek dzialan:

2. Upowszechnianie informacji i edukacja w zakresie mozliwosci i form wsparcia dla oséb doznajacych

rzemocy domowej

Rodzaje dziatan:

Realizatorzy:

Wskazniki:

2.1.Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form wsparcia w formie:
m.in. pomocy: medycznej, psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej ,
pedagogicznej i rodzinnej:

a) prowadzenie poradnictwa w zakresie mozliwosci i form wsparcia,

b) dystrybucja materiatdéw informacyjnych i edukacyjnych,

Urzad Miasta Rzeszowa
Zespot
Interdyscyplinarny
SP 20z CLU
WOTU

MOPS

OPSiIK

MKRPA
Organizacje
pozarzadowe
Policja

Sad Rejonowy

- liczba przekazanych formularzy ,,NK B*’,
- liczba opracowanych i upowszechnianych
materialow informacyjnych,

- liczba lokalnych kampanii spotecznych,
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2.2. Opracowanie 1 realizacja zaj¢¢ edukacyjnych kierowanych do o0sob|Urzad Miasta Rzeszowa |- liczba porad grupowych dla oséb

doznajacych  przemocy domowej W  zakresie podstaw prawnych | MOPS dotknigtych przemocsa,
1 zagadnien psychologicznych dotyczacych reakcji na przemoc: Policja - liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa
a) poradnictwo prawne, Prokuratura indywidualnego,
b) poradnictwo psychologiczne, Sad Rejonowy
c) poradnictwo socjalne, SP z0Oz CLU
d) =zajecia indywidualne i grupowe. MKRPA
PPP nr 2
Organizacje
pozarzadowe
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Kierunek dziatan:
3. Udzielanie pomocy i wsparcia 0sobom doznajagcym przemocy domowej

Rodzaje dziatan:

Realizatorzy:

Wskazniki:

3.1. Realizowanie przez instytucje publiczne zajmujgce si¢ pomocg osobom
doznajacym przemocy domowej projektow socjalnych majacych na celu

Urzad Miasta Rzeszowa
MOPS

- liczba 0s6b objetych pomocg w formie
poradnictwa medycznego, psychologicznego,

wsparcie poprzez poszerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy . Policja prawnego, socjalnego, zawodowego
a) zajecia edukacyjne, Prokuratura i rodzinnego w danej instytucji,
b) warsztaty tematyczne, Sad Rejonowy
C) dzialania majgce na celu zmiang stylu zycia wraz z podniesieniem samooceny | SP ZOZ CLU
poprzez zmian¢ wizerunku, MKRPA
PPP Nr 2
Organizacje
pozarzadowe
3.2. Zapewnienie  osobom  doznajagcym  przemocy domowej  miejsc | MOPS - liczba miejsc w OPSiIlK,
w catodobowych os$rodkach wsparcia oraz w os$rodkach interwencji - liczba 0s6b dotknigtych przemoca domowa,

Kryzysowej:
a) prowadzenie pokoi interwencyjnych w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
- O$rodku Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej,

ktore skorzystaly z miejsc w OPSIlK,

3.3. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej catodobowych miejsc

Urzad Miasta Rzeszowa

- liczba 0s6b doznajacym przemocy domowej,

w  specjalistycznych ~ oSrodkach ~ wsparcia  dla  ofiar  przemocy | Zespot ktore skorzystaty z miejsc
w rodzinie: Interdyscyplinarny w specjalistycznych osrodkach wsparcia
a) umozliwienie skorzystania ze schronienia w Specjalistycznych Os$rodkach |SP ZOZ CLU dla doznajacym przemocy domowej,

Wsparcia osobom, ktore nie chcg lub nie mogg korzystac ze wsparcia na terenie | WOTU
Gminy Miasta Rzeszow, MOPS

OPSIK

MKRPA

Policja

Sad Rejonowy
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3.4. Zapewnianie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom w trybie art. 12a ustawy | MOPS - liczba dzieci, ktore zostaly odebrane
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej: Policja z rodziny, w sytuacji bezposredniego
a) Wspotpraca policji, stuzby zdrowia z pracownikami socjalnymi MOPS |Placowki Ochrony zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku
w zakresie zagwarantowania bezpieczenstwa dzieciom w zwigzku |zdrowia z przemocg domow3,
z wykonywaniem czynnosci z zastosowaniem art. 12a ustawy z dnia 29 lipca | Sad Rejonowy
2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy domowej, Prokuratura
b) wzmocnienie wspolpracy w zakresie wykonywanych czynnosci pomiedzy
pracownikami socjalnymi, policjg, a Sadem, w szczegdlnosci poprzez przeptyw
informacji pomiedzy odpowiednimi stuzbami,
3.5.Wzmacnianie ochrony o0sob doznajagcych przemocy domowej w toku |Prokuratura - liczba przyjaznych pokoi przestuchan;
postepowania karnego poprzez przestuchiwanie dzieci w przyjaznych pokojach | Sad Rejonowy - liczba dzieci przestuchanych w przyjaznych

przestuchan oraz tworzenie odpowiednich warunkow
do przestuchiwania dorostych os6b doznajacych przemocy domoweyj.

pokojach przestuchan liczba oséb dorostych
przestuchanych w specjalnie wyznaczonych
do tego celu pomieszczeniach,

3.6. Tworzenie i zwigkszanie zakresu dziatania oraz dostepnosci do lokalnych form
pomocy dla 0sob doznajgcych przemocy domowe;j:

Urzad Miasta Rzeszowa
Zespot

a) udzielanie informacji przez instytucje miejskie o telefonie zaufania|Interdyscyplinarny
prowadzonym przez Urzad Wojewodzki nr 987. SP Z0OZ CLU
b) funkcjonowanie calodobowego telefonu interwencyjnego  Osrodka | WOTU
Poradnictwa  Specjalistycznego i Interwencji  Kryzysowej MOPS | MOPS
nr (17) 85 12 500 lub (17) 85 12 501. OPSiK
MKRPA
Organizacje
pozarzadowe
Policja
Sad Rejonowy

- liczba 0s6b korzystajacych z telefonow
zaufania i interwencyjnego,
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3.7. Opracowanie i realizacja programéw terapeutycznych 1 pomocy
psychologicznej dla 0s6b doznajacych przemocy domowej:

a) prowadzenie programow terapeutycznych w tym grup wsparcia dla osob
doznajacych  przemocy domowej realizowanych przez instytucje
na terenie Miasta Rzeszowa,

b) prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla 0osob doznajgcych przemocy
domowej,

SP ZOZ CLU
OPSIIK
Organizacje
pozarzadowe

- liczba programow terapeutycznych dla oséb
doznajacych przemocy domowej,

- liczba 0s6b doznajacych przemocy,
domowej uczestniczgcych w programach
korekcyjno —edukacyjnych, poradnictwie

i terapii,

- liczba 0s6b, ktére ukonczyly programy
korekcyjno —edukacyjne,

- liczba grup terapeutycznych,

- liczba grup wsparcia,

Kierunek dziatan:
4. Monitoring skutecznosci dziatan pomocowych

Rodzaje dziatan:

Realizatorzy:

Wskazniki:

4.1. Badanie skuteczno$ci pomocy udzielanej rodzinom dotknigtym przemoca:

a) prowadzenie monitoringu realizacji dziatan  Miejskiego  Programu
Przeciwdziatania Przemocy i Ochrony Ofiar Przemocy domowej na lata 2025 —
2030,

b) prowadzenie lokalnej analizy, dotyczacej czynnikdbw sprzyjajacych
1 utrudniajacych skuteczng pomoc osobom doznajagcym przemocy domowej,

ZI

- coroczne raporty monitoringowe z realizacji
Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej

na lata 2025- 2030,

- opracowane lokalne analizy czynnikow
sprzyjajacych i utrudniajacych skuteczng
pomoc 0sobom doznajgcym przemocy
domowej,
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I1l. Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc domowe;.

Kierunek dziatan:
1. Tworzenie 1 rozszerzanie ofert oddzialywan wobec o0sO6b stosujacych przemoc domowa, realizowanych przez instytucje rzadowe
1 samorzadowe, podmioty oraz organizacje pozarzadowe, a takze wypracowanie zasad wspOtpracy pomigdzy tymi instytucjami
i podmiotami oraz organizacjami pozarzagdowymi

Rodzaje dziatan: Realizatorzy: Wskazniki:

1.1. Ewidencjonowanie instytucji rzagdowych 1 samorzadowych, | MOPS - ewidencja podmiotow realizujacych
1 udostgpnianie ewidencji podmiotdw oraz organizacji pozarzagdowych, ktore dziatania dla 0sob stosujacych przemoc
realizuja ~ oferty dla  os6b  stosujacych  przemoc  domowa, domowa w szczegodlnosci oddziatywania
a w szczegolnosci realizujacych programy korekcyjno - edukacyjne lub korekcyjno — edukacyjne,

psychologiczno — terapeutyczne dla osob stosujacych przemoc domows:

a) aktualizowanie statystyki danych w ewidencji instytucji i podmiotow
realizujacych oferty dla osob stosujacych przemoc domowa, prowadzonej przez
Wydziat Polityki Spotecznej PUW,

b) udostepnianie w/w ewidencji zainteresowanym osobom i podmiotom,

Kierunek dziatan:
2. Podejmowanie dziatan interwencyjnych wlasciwych stuzb w sytuacji wystepowania przemocy domowej

Rodzaje dziatan: Realizatorzy: Wskazniki:
2.1. Wszczynanie procedury ,,Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty. MOPS - liczba sporzadzonych formularzy
Policja ,Niebieskich Kart — A” przez przedstawicieli
Oswiata poszczegbdlnych podmiotéw wszczynajacych
PlacéwkiOchrony procedure,
Zdrowia
MKRPA
Zandarmeria Wojskowa
Organizacje
pozarzadowe
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2.2. Aktywno$¢ 1 wspoéldzialanie oraz wymiana informacji pomig¢dzy stuzbami
w zakresie monitoringu zachowan osob skazanych za stosowanie przemocy
domowej:

a) Wwspodlpraca pomigdzy organami wymiaru sprawiedliwosci a instytucjami
realizujagcymi zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy, poprzez
usprawnienie przeptywu informacji o osobach stosujacych przemoc domowa,

VA
Sad Rejonowy
Prokuratura

- monitoring realizacji wyrokoéw Sadu,

Kierunek dziatan:
3. Realizowanie wobec 0s0b
do zaprzestania przemocy domowej

stosujacych przemoc

domowg

programoéw

korekcyjno-edukacyjnych zmierzajgcych

Rodzaje dziatan:

Realizatorzy:

Wskazniki:

3.1.0pracowanie i realizacja programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob | MOPS - liczba zrealizowanych programow
stosujacych przemoc domowg w warunkach wolno$ciowych. korekcyjno — edukacyjnych,
- liczba 0s6b bioracych udziat w programach
korekcyjno-edukacyjnych,
3.2.Monitorowanie udzialu 0s6b stosujacych ~ przemoc domowa | MOPS - liczba 0s6b rozpoczynajacych i konczacych
w programach korekcyjno-edukacyjnych dla o0sob stosujacych przemoc|Sad Rejonowy program korekcyjno-edukacyjny,

domowa:

a) Wwspotpraca podmiotow realizujacych programy Kkorekcyjno-edukacyjne
z kuratorami sgdowymi, cztonkami grup diagnostyczno- pomocowych oraz
innymi podmiotami kierujacymi osoby do programu w zakresie monitoringu
skutecznos$ci powyzszych oddziatywan,

- liczba wydanych zaswiadczen o zgloszeniu
si¢ do uczestnictwa w programach
korekcyjno-edukacyjnych,

- liczba zaswiadczen o ukonczeniu

programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob
stosujacych przemoc domowa,

Kierunek dziatan:
4. Realizowanie programow psychologiczno-terapeutycznych dla 0os6b stosujac

ch przemoc domowg zmierzajacych do zmiany wzorcoOw zachowan

Rodzaje dziatan:

Realizatorzy:

Wskazniki:

4.1. Opracowanie i realizacja programoéw psychologiczno-terapeutycznych dla
0s0b stosujgcych przemoc domowa

MOPS

- liczba opracowanych i zrealizowanych
programow psychologiczno-terapeutycznych
dla 0s6b stosujacych przemoc domowa,

- liczba 0s6b biorgcych udzial w programach
psychologiczno-terapeutycznych;
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4.2. Badanie skuteczno$ci programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowa:

a) wspoélpraca podmiotow realizujacych oddziatywania psychologiczno-
terapeutyczne z kuratorami sgdowymi, cztonkami grup diagnostyczno-
pomocowych oraz innymi podmiotami kierujacymi osoby do programu w
zakresie monitoringu skutecznosci powyzszych programéow.

MOPS

SP zOz CLU
Sad Rejonowy
ZI

Policja

- liczba 0sdb rozpoczynajacych i konczacych
program psychologiczno-terapeutyczny,

- liczba wydanych zaswiadczen o zgloszeniu
si¢ do uczestnictwa w programach
psychologiczno-terapeutycznych,

- liczba zaswiadczen o ukonczeniu

programu psychologiczno-terapeutycznego
dla os6b stosujacych przemoc domowa,
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IV. Podniesienie jakosci i dostepnosci §wiadczonych ustug poprzez zwigkszenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z

zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

Kierunek dzialan:

1. Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdzialanie wypaleniu

przemocy domowej

zawodowemu 0s0b realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania

Rodzaje dziatan

Realizatorzy

Wskazniki

1.1. Wdrozenie

a)
b)
c)
d)

e)

systemu wsparcia dla o0so6b pracujacych bezposrednio
z osobami doznajacymi przemocy domowej i osobami stosujacymi przemoc
domowg w formie m.in. superwizji, grup wsparcia:

prowadzenie szkolen podnoszacych poziom wiedzy 1 kompetencji 0os6b
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej,
prowadzenie superwizji dla pracownikow realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej,

promowanie wspolpracy interdyscyplinarnej w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej,

poradnictwo 1 wsparcie psychologiczne dla 0sob realizujacych dziatania

w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,

wsparcie prawne dla 0sob realizujacych dzialania w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej.

Urzad Miasta Rzeszowa
Zespot
Interdyscyplinarny

SP z0Oz CLU

WOTU

MOPS

OPSIK

MKRPA

Policja

Sad Rejonowy

- liczba 0s6b poddanych réznym formom
poradnictwa, szkolen, superwizji i wsparcia
psychologicznego;

- liczba form wsparcia;
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VIl. REALIZATORZY PROGRAMU

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2025-2030 bedzie realizowany przez instytucje i organizacje

zobligowane do dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j:

o Urzad Miasta Rzeszowa

o Zespot Interdyscyplinarny (ZI);

o Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzeszowie (MOPS);

o SP ZOZ Centrum Leczenia Uzaleznienh w Rzeszowie (SPZ OZ CLU);

o Komenda Miejska Policji w Rzeszowie (KMP);

o Prokuratura Rejonowa w Rzeszowie (PR);

. Sad Rejonowy w Rzeszowie (SR);

. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (MKRPA);
. Organizacje pozarzadowe (NGO);

° Placoéwki oswiatowe,
o Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2 w Rzeszowie (PPP Nr 2);
o Placowki ochrony zdrowia.

VIIL.MIEJSCE | CZAS REALIZACJI

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2025-2030 bedzie realizowany na terenie miasta Rzeszowa.
Dzialania sg kontynuacja wszechstronnego wsparcia w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie a aktualnie domowej i beda kontynuowane do 2030 roku. Zadania zaplanowane

do realizacji w ramach Programu beda wdrazane w formie ciagte;j.
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IX. MONITOROWANIE I SPRAWOZDAWCZOSC

Monitorowanie realizacji Programu b¢dzie odbywacé sie w oparciu o sprawozdawczo$é
podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje. Sprawozdania z realizacji Programu podmioty
sktadaja w sekwencji potrocznej do dnia 31 lipca ( za I polrocze) i do dnia 31 stycznia

( za I poirocze) kazdego roku do Zespotu Interdyscyplinarnego.

X. SRODKI FINANSOWE NA REALIZACJE PROGRAMU

Srodki finansowe na realizacje Programu beda pochodzity w szczegdlnosci z:

1. Srodkéw Gminy Miasta Rzeszow.
2. Dotacji z budzetu panstwa na realizacje zadan zleconych powiatowi.
3. Funduszy unijnych.

4. Grantdéw i konkursow.
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